
ПАМЯТКА  
О МЕРАХ  ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ В ЖИЛЫХ ДОМАХ 

 

 Не оставляйте без присмотра топящиеся печи, зажженные керосиновые лампы, 
керогазы, примусы включенные электронагревательные и газовые приборы. 

 Не применяйте для розжига печей бензин, керосин, другие легковоспламеняющиеся 
(ЛВЖ)     и горючие жидкости (ГЖ). 

 Запрещается сушить дрова, одежду и другие горючие материалы на печах и возле них. 
 Не храните на чердаках горючие материалы (сено, старую мебель и т.п.) 

Запрещается разводить костры и выбрасывать не затушенный уголь и золу вблизи 

строений. 
 Проверьте и отремонтируйте перед началом отопительного сезона печи и дымоходы. 

 Перед началом отопительного сезона очистите от сажи дымоходы и дымовые трубы 

печей, затем производите чистку не реже 1 раза в 2 месяца. 
 На полу у печи, со стороны топочной дверки,  должен быть прибит предтопочный 

металлический лист размером не менее 50x70 см. 
 Не устанавливайте электронагревательные приборы вблизи сгораемых предметов. 
 Уходя из дома, отключайте электроприборы.  
 Своевременно проводите профилактические осмотры и ремонты электрооборудования 

и  электропроводки. Необходимо проверять осветительную электропроводку на 
замер сопротивления изоляции 1 раз в 3 года. Эксплуатация  электропроводки с 
поврежденной или ветхой изоляцией запрещена. 

 Содержите исправными электрические выключатели, вилки и розетки. При 
эксплуатации электроутюгов, электроплиток, электрочайников и других 

электронагревательных приборов применяйте несгораемые подставки.  

 Не применяйте нестандартные (самодельные) электронагревательные приборы, 
некалиброванные плавкие вставки («жучки») или другие самодельные аппараты 

защиты от перегрузки и короткого замыкания электросети.  
 Курить в постели опасно - возможно загорание и отравление угарным газом. 
 Курение в нетрезвом состоянии, как правило, приводит к трагическим 

последствиям! 

 Не оставляйте детей без присмотра, не поручайте им надзор за газовой плиткой,  
электроприборами, печью, керосиновыми лампами, керогазовыми примусами. 

 ПОМНИТЕ! спички детям не игрушка!  
 Хранение баллонов, в том числе запасных, с горючими газами в жилых домах, 

квартирах и жилых комнатах, а также кухне, на путях эвакуации, в цокольных этажах, 
в подвальных и чердачных помещениях, на балконах и лоджиях не  допускается. 
Газовые баллоны (рабочий и запасной) должны располагаться вне зданий в 
пристройках (шкафах) из негорючих материалов у глухого простенка  стены на 
расстоянии не ближе 5м от входов в здание, цокольные и подвальные этажи.  

 Не разогревайте мастики и лаки на открытом огне. 
(линия отреза) 

КОРЕШОК 

Инструктаж о мерах пожарной безопасности 

 В жилом доме № _______          по улице______________________________ 

    деревни  _______________________________________________________________ 

  Провел     __________________________________ «____» _______________201__г. 
  и  памятку вручил __________________________________________________________ 

                             (ф.,и.,о., должность) 
 

Квартиросъемщик 

(домовладелец, собственник)  ___________________________ (подпись) 
 



Памятка 

о мерах пожарной безопасности в весенне-летний период 

      С наступлением весенне-летнего периода, перепадами температуры воздуха и его влажности, 
возможны пожары, связанные с нарушением правил устройства и эксплуатации 
электрооборудования, бытовых нагревательных приборов, печного отопления и особенно 
неосторожного обращения с огнем в быту и на производстве территорий поселений, в лесу (отдых 
на природе, сбор лекарственных растений, ягод, грибов). 
      Агентство государственной противопожарной службы и гражданской защиты Архангельской 
области подготовило несколько самых простых советов, которые помогут Вам избежать 
чрезвычайной ситуации и предотвратить гибель людей от огня: 
1. Территорию поселений, дачных и садовых поселков, общественных и гражданских зданий 
необходимо своевременно и постоянно очищать от горючих отходов и мусора, ветоши, сухой 
травы и тополиного пуха. 
2. Запрещается загромождать проезды и подъезды к зданиям,  разрывы между строениями, они 
всегда должны быть свободными для проезда пожарной техники. 
3. Запрещено бесконтрольное разведение костров, сжигание травы, мусора, тополиного пуха, 
выбрасывание не затушенных углей и золы на территории населенных пунктов и в границах 
приусадебных участков. Допускается контролируемое разведение костров в тихую погоду с 
соблюдением установленных нормами проектирования противопожарных расстояний, но не 
ближе 50 м от зданий, сооружений и кромки леса. 
4. У жилых домов, садовых, дачных и хозяйственных построек необходимо установить емкость 
(бочку) с водой или иметь огнетушители. 
5. Сгораемый мусор, отходы, ветошь, сухую траву, тополиный пух, старую мебель  и др. 
предметы необходимо вывозить на специально отведенные органами местного самоуправления 
места (полигоны, свалки). Траву и опавшие листья утилизировать в компостных кучах. 
6. Дороги, проезды и подъезды к зданиям, сооружениям, открытым складам, наружным 
пожарным лестницам и водоисточникам, используемым для целей пожаротушения, должны быть 
всегда свободными для проезда пожарной техники, содержаться в исправном состоянии, а зимой 
быть очищенными от снега и льда. 
7. На территориях жилых домов, дачных и садовых поселков, общественных и гражданских 
зданий не разрешается оставлять на открытых площадках и во дворах тару (емкости, канистры и 
т.п.) с ЛВЖ и ГЖ, а также баллоны со сжатыми и сжиженными газами. 
8. При эксплуатации печного отопления запрещается: 
- оставлять без присмотра топящие печи, а также поручать надзор за ними малолетним детям; 
- располагать топливо, другие горючие вещества и материалы на предтопочном листе; 
- применять для розжига печей бензин, керосин, дизельное топливо и другие, 
легковоспламеняющиеся и горючие жидкости; 
-  топить углем, коксом и газом печи, не предназначенные для этих видов топлива; 
- перекаливать печи; 
- использовать вентиляционные и газовые каналы в качестве дымоходов. 
9. Около печи должен быть прибит металлический предтопочный лист размерами 50х70 
сантиметров (на деревянном полу или полу из горючих материалов). 
10.  На чердаках все дымовые трубы и стены, в которых проходят дымовые каналы, должны быть 
побелены. 
11. Очищать дымоходы и печи от сажи необходимо в течение всего эксплуатационного периода 
не реже: 
- одного раза в три месяца для отопительных печей; 
- одного раза в месяц для кухонных плит и других печей непрерывной (долговременной) топки. 
_______________________________________________________________________________________________________ 

КОРЕШОК 

Инструктаж о мерах пожарной безопасности в жилом доме № _________, 
корп. ___ кв. _____ по улице ______________________пос.(дер.) ___________________ 

 

провел __________________________________ «___» ____________________201  г. и памятку 
вручил________________________________________________________  

ф., и., о., должность 

Квартиросъемщик (домовладелец, собственник) ___________________ 

 подпись 



12.  Запрещается: 
- загромождать мебелью, оборудованием и другими предметами двери, люки на балконах и 
лоджиях, переходы в смежные секции и выходы на наружные эвакуационные лестницы; 
- устанавливать дополнительные двери или изменять направление открывания дверей (в 
отступление от проекта) из квартир в общий коридор (на площадку лестничной клетки), если это 
препятствует свободной эвакуации людей или ухудшает условия эвакуации из соседних квартир; 
- пользоваться поврежденными розетками, рубильниками, другими электроустановочными 
изделиями; 
- применять нестандартные (самодельные) электронагревательные приборы, использовать 
некалиброванные плавкие вставки или другие самодельные аппараты защиты от перегрузки и 
короткого замыкания; 
- обертывать электролампы и светильники бумагой, тканью и другими горючими материалами, а 
также эксплуатировать светильники со снятыми колпаками (рассеивателями), предусмотренные 
конструкцией светильника; 
- пользоваться электроутюгами, электроплитками, электрочайниками и другими 
электронагревательными приборами, не имеющими устройств тепловой защиты, без подставок из 
негорючих теплоизоляционных материалов, исключающих возможность возникновения пожара. 
13. При возгорании немедленно позвоните в пожарную охрану и в милицию, сообщите о 
сложившейся ситуации. Вместе с соседями постарайтесь локализовать очаг пожара, не дать огню 
перекинуться на деревянные постройки и автомобили. При отсутствии владельцев автомобилей 
переместите машины, если возможно, на безопасное расстояние и поливайте их для охлаждения 
водой, чтобы избежать взрыва баков с горючим. 
Используйте для тушения поливальные шланги, ведра с водой, песок, огнетушители, но помните, 
что поливать водой горящий уголь и горючие жидкости неэффективно. Уведите от огня детей, не 
забывайте и о своей безопасности. Освободите внутри дворовые дороги для проезда пожарных 
машин. Попросите жителей закрыть окна и форточки. 
При закрытии дач, садовых домиков на длительное время электросеть должна быть обесточена, 
вентили (клапаны) баллонов с газом должны быть плотно закрыты.        
  

 ПОМНИТЕ! 
ВЫПОЛНЕНИЕ ПРОТИВОПОЖАРНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

ИСКЛЮЧИТ ОПАСНОСТЬ ПОЖАРА 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Памятка 

о мерах пожарной безопасности в осенне-зимний период 

 

      С наступлением осенне-зимнего пожароопасного периода, резкими перепадами температуры 
воздуха, характерными для области, возможно осложнение обстановки с пожарами, связанными с 
нарушением правил устройства и эксплуатации электрооборудования, бытовых нагревательных 
приборов, печного отопления, особенно в жилом секторе. 
      Агентство государственной противопожарной службы и гражданской защиты Архангельской 
области подготовило несколько самых простых советов, которые помогут Вам избежать 
чрезвычайной ситуации и предотвратить гибель людей от огня: 

Меры пожарной безопасности при использовании электротехнических устройств 

1. Необходимо следить за исправностью электропроводки, электрических приборов и 
аппаратуры, а также за целостностью и исправностью розеток, вилок и электрошнуров. 
2. Запрещается эксплуатировать электропроводку с нарушенной изоляцией. 
3. Запрещается завязывать провода в узлы, соединять их скруткой, заклеивать обоями и 
закрывать элементами сгораемой отделки. 
4. Запрещается одновременно включать в электросеть несколько потребителей тока (ламп, 
плиток, утюгов и т.п.), особенно в одну и ту же розетку с помощью тройника, т.к. возможна 
перегрузка электропроводки и замыкание. 
5. Запрещается закреплять провода на газовых и водопроводных трубах, на батареях 
отопительной системы. 
6. Запрещается соприкосновение электропроводов с телефонными и радиотрансляционными 
проводами, радио- и телеантеннами, ветками деревьев и кровлями строений. 
7. Удлинители предназначены для кратковременного подключения бытовой техники; после 
использования их следует отключать от розетки. 
8. Нельзя прокладывать кабель удлинителя под коврами, через дверные пороги. 
9. Необходимо пользоваться только сертифицированной электрофурнитурой. 
10. Запрещается применение самодельных предохранителей (пробки, «жучки»). 
11. Необходимо помнить, что предохранители защищают от коротких замыканий, но не от пожара 
из-за плохих контактов электрических проводов. 
12. Основными признаками неисправности электропроводки являются: 
- горячие электрические вилки и розетки; 
- сильный нагрев электропроводов во время работы электротехники; 
- звук потрескивания в розетках;  искрение; 
- запах горящей резины, пластмассы; 
- следы копоти на вилках и розетках; 
- потемнение оплеток электропроводов; 
- уменьшение освещения в комнате при включении того или иного электроприбора 

13. Необходимо запрещать детям трогать руками или острыми предметами открытую 
электропроводку, розетки, удлинители, электрошнуры, а также включать электроприборы, 
электротехнику в отсутствии взрослых. 
14. Электрические розетки целесообразно оборудовать заглушками. 
15. Нагревательные приборы, до их включения, должны быть установлены на подставки из 
негорючих материалов. 
16. Запрещается оставлять включенные приборы без присмотра, особенно высокотемпературные 
нагревательные приборы: электрочайники, кипятильники, паяльники и электроплитки. 
17. Необходимо следить, чтобы горючие предметы интерьера (шторы, ковры, пластмассовые 
плафоны, деревянные детали мебели и пр.) ни при каких условиях не касались нагретых 
поверхностей электроприборов. 
18. Запрещается накрывать электролампы и светильники бумагой, тканью и другими горючими 
материалами. 
19. Запрещается оставлять включенным электрообогреватель на ночь, тем более рядом с постелью 
или другими горючими предметами. 
20. При покупке электрообогревателя необходимо убедиться, что он оборудован системой 
аварийного выключения (на случай его перегрева или падения). 
21. При включении обогревателей необходимо стараться по возможности не использовать 



удлинители. В противном случае нужно убедиться, что расчетная (номинальная) мощность 
удлинителя не меньше мощности электроприбора. 
22.  Запрещается использовать самодельные электронагревательные приборы. 
23. Нельзя оставлять работающий телевизор без присмотра. 
При эксплуатации телевизора необходимо выполнять следующие требования: 
- не устанавливайте телевизор там, где он плохо проветривается (охлаждается), т.е. вблизи 
отопительных приборов, в мебельной стенке и пр.; 
- не закрывайте вентиляционные отверстия в задней и нижней частях корпуса; 
- при установке телевизора обязательно предусмотрите возможность быстрого и безопасного 
отключения вилки из розетки; не устанавливайте телевизор вплотную к легкогорючим материалам 
(тюль, занавеси, гардины и пр.); 
- в случае возникновения неисправности, срочно отключите телевизор от сети, вызовите 
специалиста; 
- после выключения телевизора тумблером (кнопкой), выньте вилку шнура из розетки, тогда он 
будет полностью обесточен; 
- уходя из дома, не оставляйте телевизор в «режиме ожидания», т.к. этот режим не является 
пожаробезопасным. Необходимо полностью обесточить прибор, регулярно очищайте телевизор от 
пыли. 
 

КАК ВЕСТИ СЕБЯ ПРИ ПОЖАРЕ В МНОГОЭТАЖНЫХ ЗДАНИЯХ 

 

НЕОБХОДИМО: 
- при обнаружении пожара или признаков горения, таких как запах гари, задымления, повышения 
температуры и т.п. немедленно, сообщить об этом в пожарную охрану: по телефону 01 (с 
мобильного телефона по номеру 112); 
- никогда не терять время и силы на спасение имущества или документов, главное - любым 
способом спасти себя и по возможности других, попавших в беду; 
- немедленно оповестить соседей или сотрудников в соседних кабинетах; 
- плотно закрыть окна и двери для ограничения доступа воздуха; 
- если возможно, покинуть свою квартиру или кабинет, закрыв за собой двери. При задымлении в 
подъезде или коридоре продвигаться к выходу пригибаясь или ползком вдоль стен, прикрыв 
органы дыхания мокрой тканью; 
- если нет возможности выйти из кабинета или квартиры через лестничный марш, покиньте 
опасную зону, используя переходные балконы или вертикальные балконные лестницы; 
- если такой возможности нет, плотно закройте дверь своей квартиры (комнаты, кабинета) 
мокрыми тряпками, это не даст распространиться огню и дыму, выйдите на балкон и спокойно без 
паники ждите приезда сотрудников пожарной охраны и спасателей. Самое безопасное место - на 
балконе или возле окна, здесь вас пожарные будут искать в первую очередь. При выходе на 
балкон не забудьте одеться потеплее, если на улице холодно.  Если очаг возгорания небольшой, 
попытайтесь ликвидировать горение самостоятельно подручными средствами; водой, 
огнетушителями, любой плотной тканью, песком, даже землей из цветочных горшков.        
ОЧЕНЬ ОПАСНО: 
- выходить в сильно задымленный подъезд, поскольку дым очень токсичен, а горячий воздух 
может обжечь легкие; 
- пользоваться во время пожара лифтом, он в любую минуту может быть отключен; 
- спускаться вниз по веревкам, простыням и водосточным трубам и, тем более, не следует прыгать 
вниз: каждый второй прыжок с 4-го этажа и выше смертелен; 

- проходить сквозь горящее или задымленное помещение, если не знаете его планировку и нет 
уверенности, что сможете проскочить его за несколько секунд. 

____________________________________________________________________________ 

КОРЕШОК 

Инструктаж о мерах пожарной безопасности в жилом доме № _________, 
корп. ___ кв. _____ по улице ______________________пос.(дер.) ___________________ 

провел __________________________________ «___» ____________________201 _ г.  
и памятку вручил________________________________________________________  

ф., и., о., должность 

Квартиросъемщик (домовладелец, собственник) ___________________  


